Staffel-Madchen sprinten beim Meeting in Iserlohn zum Sieg

LEICHTATHLETIK LG Ladenscheid ist in Iserlohn mit zwélf Aktiven vertreten und holt sieben Treppchenplatze

Lidenscheid - Mit zwalf Schii-
lerinmen und Schiilern nahm
die LG Lidenscheid am Fron-
leichnamstag am 9. Sauerkin-
der Nachwuchsmeeting des
LAZ Iserlohm im Hemberssta-
dion teil. Bei dem mit 230 Ak
tiven sehr gut besuchten
Sportfest verbuchte die LG
bei guten dulleren Bedingun-
gen vier erste, einen zweiten
und zwel dritte Plaree; hingu
kamen zehn personliche
Bestleistungen.

In der Alrersklasse M1l
- wusste  Tim  Wiesener zu
- Uberzeugen und belegte ber
50 Meter den ersten Platz mit
newer persindicher Bestmar-
ke von 808 Sebunder; im
Weitsprung wurde er mit
375 Metern Drirer. Emilia

Dyballa (W9) siegre iiber 50
Meter mit B.62 Selunden,
was ebenfalls eine neue per-
sonliche Bestzeit war. Im
Weitsprung landete sie mit
2,80 Metern auf'den 14. Rang,
Ebenfalls in der W9 wurde
Valentina Papanikolaou mit
Bestzeit von 8,91 Sekunden
Finfte des 50-Meter-Laufs,
Hinzu kam der Bestwert im
Weitsprung (3.22 my), der dort
Platz bedeutete.

Die 4x75-Meter-Staffel der
weiblichen Jugend [W12{13)
in der Besetzung Henrike
Friese, Emely Joyoe Donacien,
loanna Sawvvoglon und Mia
Valeria Harms lief ein starkes
Rennen, siegte knapp vor der
LG Menden in neuver Bestzeit
vorr 42,36 Sekunden und ver

besserte die handgestoppte
Zeit van den Kreismeister-
schaften (42,9 sec) um mehr
als eine halbe Sekunde. Da-
mir liegen die LG-Midchen in
der westfilischen Bestenliste
auf Platz acht von 45 Staffeln.

Mia Valeria Harms (W12}
konnte ihre handgestoppte
FaMeter-Zeit von 10,5 Sekune
den, die sie bei den Kreis-
meisterschaften erzielr hatre,
ebenfalls  verbessern  und
siegte in der neuen persinli-
chen Besitzeit von 10,61 Se
kunden. Im Weitsprung wur-
de sie mit 4,39 Metern gute
Zweite im 15 Starterinnen
umifassenden Feld.

- Weitere Ergebnisse:
Julius Martensmefer (M11): 4. Gber
S0m (B6d sec) B im Weitsprung

(3,31 m, pH)

Finn Bechtel (M9g): 5. Gber 50m (8.88
ser k9. im Weimprung (3,02 m)

Friederiloe Miller (W1Tk 100 Gber 50
m (8,33 sec, pHY 16, im Weitsprung
(3,35 m)

Anela Humger M‘E} E db=r 50 m
{898 sec. pBL 11. im Weilspung
(2,86 m)

Jule Marie Rmﬂhﬂ{wm 17. iher |

50 m {8,649 sec., pB); 21. im Weitsprung
{251 m)

loanma Sawvvoglouw Mﬂ) . iber
?S;rm’t 24 sec., pL 7. im W»:«nspmng
3,79 m)

Henrike Friese (W13): 9 fber 75 m
(11,57 sec); & im Weitsprurg (4,00 m)
Emely foyre Donacien (Wi2k 4

dber 75 m{11,27 sec.); 9. im Weitsprung
(3,58 m)

Die 4x75-Meter-Staffel der LG Lidenscheid mit Henrike Frie-
se, loanna Sawoglou, Mia Valeria Marms und Emely Joyce
Donacien {von links).



